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令和６年度  第 10 号  

 

令和７年 2 月２１日  

プラス思考でいこう 
校長  森  和人   

 早いもので、今年度も残り一月ほどとなりました。現在真野小学校では、

２月２８日（金）に行われる「６年生ありがとうデイ」に向けて、各学年で

準備を進めています。思考を巡らせて準備を進め、会を成功させることで自

己肯定感を高めてもらいたいと考えています。  

 ２月の全校朝会では「プラス思考」について話しました。例に出して紹介

したのは、初代ドラえもんの声として活躍をし、昨年亡くなられた大山のぶ

代さんです。大山さんは、自分の特徴的なガラガラとした声に、子どものこ

ろコンプレックスを感じていたということですが、この特徴的な声を活かし

て声優という仕事を得て、世界中の子どもたちを楽しませてくれる存在にな

ったという内容です。大山さんが前向きになれたきっかけは、母の「人間、

自分の生まれ持っているものは堂々と使わないとだめよ。おかしいなんて思

わないで、どんどん自分の声をそのままで使いなさい。」という言葉だそう

です。親の言葉のエネルギーのすごさを、改めて感じます。  

 自分のことを「おとなしくて、みんなとワイワイと騒げない」とマイナス

目線で見ている人も、「落ち着いていて、集中力がある」とプラス目線で見

ることができます。逆に「すぐおしゃべりをしてしまう」というのは、集中

すべき場面ではマイナスでも、初めて会う人たちの緊張した場面などでは、

「楽しい雰囲気をつくってくれる」とプラスの力となります。  

プラス思考になる方法が下のように紹介されていました。  

  

 

成功体験を繰り返すことで自己肯定感が高まり、「きっとできる」と前向

きな考え方をするようになるということです。また、人に感謝することで交

友関係もよりよくなり、周りから認められることでプラス思考へと近づきま

す。好きな言葉は、尊敬している人の言葉や本や映画などで出てくる名言な

どを思い返すとよいかもしれません。これからの予測困難な未来を生きる子

どもたちには、失敗や困難を乗り越える力を付けてもらいたいと思います。

家庭数配付 

 

１ 小さな目標を達成して自信をつける  

２ 「できなかったこと」よりも「できたこと」に注目する  

３ ささいなことにも感謝する  

４ プラス思考になれる好きな言葉を見つける  



１ 休み時間の児童の様子                          
 

 

島内では、雪の量が少ない真野地区で

すが、今年はたくさん降り積もっていま

す。地域の方に聞いた話では、こんなに

雪が積もるのは、10 数年ぶりとのことで

した。 

子どもたちは、休み時間に友だちと協

力して、真っ白な雪で作った大きな雪だ

るまに満足気でした。学校をあたたかく

見守ってくれているようでした。 

 

 

２ 地域の方の協力に感謝いたします                             
  
雪が降り積もった次の日の朝は、児童が

安全に登校できるように、多くの方が働い

ています。大汗をかきながら、スコップで

道を作ってくれています。 

地域の方からは、休日にもかかわらず、

ボランティアできれいに道を作ってもらい

ました。手作業であれば、数時間くらいか

かるところを、１時間ほどで終えることが

できました。「子どもたちのためであれば

全然大変じゃない。」と爽やかな笑顔で作

業してくださいました。ありがとうござい 

ました。 

 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

６年生ありがとう週間  

 

 

 

 

 

卒業まであと１か月となりました。５年生は、「６年生と遊ぼう！」を企画し、

運営しています。長い昼休みを利用して、各学年で決めた遊びを６年生と楽しみま

した。また一つ、大切な思い出ができました。 

６年生との残り少ない学校生活を、全校で大切にしていきます。 



  

「PTA 奉仕作業のお礼」      環境整備委員長  町野 純子 

今年度の PTA 奉仕作業は、６月に各教室の窓拭きとベランダ清掃、１０月に校

舎周りの落ち葉清掃と草むしりの２回行いました。お休みにもかかわらず、お忙し

い中、先生方や保護者の皆様、そして子どもたちにご参加していただき、ありがと

うございました。普段できない教室や廊下の窓拭き、サッシ周り、グラウンド（花

壇）周りの草むしりなど学校全体がとてもきれいになり、予定通りに終えることが

できました。  

これからも子どもたちが気持ちよく学習や運動に精一杯がんばって取り組んでく

れると思っています。最後に、会長さんはじめ先生方、役員の皆様、大変お世話に

なりました。本当にありがとうございました。  

 

生活安全委員会の活動   生活安全委員長 山本 和広 

 今年度の生活安全委員会は、校区内の「危険箇所看板」の確認とあいさつ運動

への参加という２点の活動をしました。委員の数が２人に減ったことを機に、負担

のない範囲の活動に見直しをしました。  

「危険箇所の注意を促す看板」については、５月上旬に危険箇所や看板の確認と

実態調査を行いました。アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。

調査を元に、これまで生活安全委員会の皆さんが作製してくれた看板の予備が多く

あったので、古くなっていたり破損気味の物を交換したりすることにしました。ま

た、看板設置のご要望もあったので、新たに校区内に１つ看板を設置しました。  

 活動を通して、今まであまり気にしていなかった看板が目に留まるようになりま

した。子ども達が安全に登下校できるように、チェックしていきたいと思います。  

／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／  

真野っ子 栄光の記録 

表    彰  競技  学年  氏名  

●令和６年度 一般財団法人  
 佐渡市スポーツ協会 優秀競技者賞  

柔道  

６年  若林  小春  

６年  笠井  麻琴  

★今回は、環境整備委員会と生活安全委員会の  

活動紹介です。 



■３月の行事予定     ■４月の行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  曜  行  事  等  

１日  火   

２日  水   

３日  木   

４日  金  ＰＴＡ役員会 18:30～  

５日  土   

６日  日   

７日  月  入学式準備（新 6 年登校）  

８日  火  新任式  第１学期始業式  入学式  

９日  水  
1 年下校指導  2～6 年給食開始  

5 時間授業日  

10 日  木  １年給食開始  １年下 校 指 導   

11 日  金  
１年 下 校 指導  

新清掃班清掃開始  

12 日  土    

13 日  日   

14 日  月  
１年５時間授業開始   

校外班総会（集団下校）６限なし  

15 日  火  
発 育 測 定 、 視 力 ・ 聴 力 検 査 ５ ， ６ 年  

知能 検 査 2，4 年 （2 限）  委員会活動  

16 日  水  
4 時間授業（給食後下校）  

発 育 測 定 、 視 力 ・ 聴 力 検 査 ３ ， ４ 年  

17 日  木  
全国学力学習状況調査（６年）  

発 育 測 定 、 視 力 ・ 聴 力 検 査 １ ， ２ 年  

18 日  金  
学習参観（５限）※5 時間授業日  

ＰＴＡ総会  学年懇談会  

19 日  土   

20 日  日   

21 日  月   

22 日  火  
１年生を迎える会(3 限) 

１,２年 内 科健 診 13:30～  ク ラブ 活 動  

23 日  水  
交 通 安 全 教 室  尿 検 査  

３,４年 内 科健 診 13:30～  

24 日  木  

朝の読み聞かせ   

１年学習参観＆小保情報交換会  

５,６年 内 科健 診 13:30～  

25 日  金   

26 日  土   

27 日  日   

28 日  月  地域訪問①  

29 日  火  （祝）昭和の日  

30 日  水  ５時 間 授 業日  地域 訪 問 ②  口座 振 替 日  

日  曜  行  事  等  

１日  土   

２日  日   

３日  月   

４日  火  
５年スキー教室  

（１～４年 ５限  ５,６年 ６限）  

５日  水  
全校朝会  

スクールカウンセラー来校  

６日  木  ４年スキー授業   ALT 

７日  金  全校計算テスト（予定日）   ALT 

８日  土   

９日  日   

10 日  月  校外班総会（２限）  

11 日  火  委員会活動（引継ぎ４～６年）  

12 日  水  期末大清掃①  

13 日  木  
朝の読み聞かせ   ALT 

４年 ２分の１成人式（５,６限）  

14 日  金  期末大清掃②   ALT 

15 日  土   

16 日  日   

17 日  月  授業４時間  下校 13:30 

18 日  火  授業 4 時間  下校 13:30 

19 日  水  
授業 4 時間  給食最終日  

下校 13:30 

20 日  木  （祝）春分の日  

21 日  金  
第 3 学期終業式  

卒業式前日準備  

22 日  土   

23 日  日   

24 日  月  第 78 回卒業証書授与式   

25 日  火  
離任式  教室移動作業（５年）  

学年末休業  

26 日  水   

27 日  木   

28 日  金   

29 日  土   

30 日  日   

31 日  月   

 

※４月の行事予定は仮のもの

です。ご了承ください。  


